
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTHEDERM 

トリートメントメニュー 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フランスで始まった40年伝統のインスティテュートエステダムは、優れたスキンケア効能で

世界有名スパで愛されているプレミアムエステブランドです。フランスのエステダム本社の

ノーハウを伝授されたスパ専門家たちが、お客様のコンディションとライフスタイルに合わ

せたプログラムをお勧めする高級オーダーメイド型トリートメントを提供します。 

 

 



 

 

シグネチャートリートメント 
 

シグネチャートリートメントは、お客様のお肌のお悩みに合わせたフェイシャルケアとリラクシン

グ効果に優れたボディケアが加わった全身ケアトリートメントです。お肌の悩みやボディコンディ

ションに合わせたオーダーメイド型トリートメントをご提案いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

ESTHEDARM リカバーリング トリートメント 

340,000ウォン / 120分 

(フェイス 60 分 + ボディ60 分) 

 

肌の活力と柔軟性を蘇らせる栄養供給リラクシングマッサージオイルで疲れた体と心のコンディションを回

復させるフェイス、ボディ全身ケアプログラム 

 

 

BAYHILL リカバーリング トリートメント 

270,000ウォン / 100分 

(フェイス 30 分 + ボディ 70 分) 

 

顔と全身の筋肉を集中的にほぐして回復させるケアプログラム 

 

 

NARNIA リラクシング トリートメント 

270,000ウォン / 100分 

(フェイス 60 分 + 首の後ろ 40 分) 

 

フェイスから首の後ろ、肩の筋肉を重点的にほぐしてリラックスさせるプログラム。 

 

フェイシャルケアの種類 

• セルラーウォーターフェイシャル（抗酸化&保湿ケア） 

• ホワイトニングフェイシャル（プロテオーム＆ビタミンCトリートメント） 

• インテンシブヒアルロニックフェイシャル(保湿&リンクルケア) 

• リフトアップ&リペアフェイシャル(弾力&リフティングケア) 



 

 

フェイシャルトリートメント 
 

セルラーウォーターフェイシャル 

(抗酸化&保湿ケア) 

190,000ウォン/ 70分 

 

ブランド固有のセルラーウォーターで肌に抗酸化エネルギーと水分を供給するトリートメント 

エステダムの生体水模倣技術で作られた、肌の水分に最も似たセルラーウォーターを満喫できるトリートメ

ントです。 抗酸化エネルギーウォーターをチャージして、肌を若くて健康な状態にケアします。 

 

ホワイトニングフェイシャル 

（プロテオーム＆ビタミンCトリートメント） 

190,000ウォン/ 70分 

 

肌のトーンを明るく均一に整え、キメまで改善するブライトニングトリートメント 

色素沈着を改善し、肌の色合いを鮮明にし、肌の自然な光沢と健康的な肌の色合いを取り戻すだけでなく、 

このトリートメントは、極限環境でも生存し皮膚のプロテオームを保護する極地微生物であるスノーバクテ

リアの抽出物を使用して作られており、老化だけでなく計画的な老化も改善します。 

 

インテンシブヒアルロニックフェイシャル 

(保湿&リンクルケア) 

190,000ウォン/ 70分 

 

豊かな水分感で若々しい肌に戻る集中ケアプログラム 

3種類のヒアルロン酸を組み合わせで作られたエステダム独自のテクノロジーが、肌の奥深くに強力な水分補

給だけでなく、中分子ヒアルロン酸が肌のボリュームを細かく満たし、立体感のある顔にケアするトリート

メントです。 

 

リフトアップ&リペアフェイシャル 

(弾力&リフティングケア) 

210,000ウォン / 70分 

 

しわと弾力リフティングを同時にケアするエステダムプレミアムアンチエイジングプログラム 

肌の表面に素早くリフティング効果をあげ、肌の中のコアに深く作用してしわを改善し、弾力のある肌にケ

アするトリートメントです。 



 
 

ボディトリートメント 

 

 

 

ユニバーサルリカバーリングボディケア 

 

190,000ウォン / 70分 

 

再生と老化防止に役立つ高栄養リラクシングマッサージオイルでストレスと疲労で疲れた体と心のコンディ

ションを回復させる全身ケアプログラム 

 

 

 

Glauscineスリミング&リラクシングボディケア 

 

210,000ウォン / 70分 

 

アンチ-セルライト複合体が肌に強力な改善効果を与え、乱れたボディラインを滑らかにケアするプログラム 

 

 

 

 

スペシャルトリートメント 

 

 

マタニティ専用トリートメント 

 

270,000ウォン / 100分 

(フェイス 40分 + ボディ 60分) 

 

妊娠中の体の不調和や不快感を最小限に抑え 

むくみの緩和に役立つトリートメント(妊娠16週以上のみ可能) 


